
 
平成３１年度 ラベンダーの家事業計画 

 
１、事業の目的 
 在宅の障害者に対し、宿泊による生活訓練を実施することにより、住み慣れた地域社

会での社会的自立を促進する。 
 
２、支援の計画 
 利用者の個別援助計画を作成し、利用者が安心した自活訓練ができるよう援助を行う 
 
３、サービスの内容 
 ①調理支援        包丁の使い方や、調理の仕方を教えながら、一緒に楽し

く取り組む。 
 ②入浴、排泄援助     洗体・洗髪の仕方、髭剃りなど支援する。 
 ③自活訓練 ・買い物   献立をたて、予算内での買い物ができるように、また、 

賞味期限などの見方も支援する。 
       ・余暇時間  談話やパソコンなどでコミュニケーションがとれ、楽し 

く過ごすことができるよう支援する。 
       ・掃除    役割分担を自主的に行い、確実に行動できるように支援 

後片付け  する。 
 
４、虐待の防止 
  利用者等の人権の擁護、虐待の防止等のため、施設体制の整備を行うとともに、定期

的に従業者に対し、研修を実施する。 
 
５、事業計画 

月 利用者数 回数 
４月 ２名 １回 
５月 ２名 １回 
６月 ２名 １回 
７月 ２名 １回 
８月 ２名 １回 
９月 ２名 １回 
１０月 ２名 １回 
１１月 ２名 １回 
１２月 ２名 １回 
１月 ２名 １回 
２月 ２名 １回 
３月 ２名 １回 


