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令和 3 年度 短期⼊所スペアミント事業報告 
 
Ⅰ 重点⽬標 
１、利⽤者 1 ⼈ 1 ⼈のニーズを把握し、よりよい⽀援につなげる 
［取組内容］ 
・⽀援中に気づいたことは⽇誌に記⼊し情報共有を図った。 
・改善が必要な点は、つど話し合い、次回利⽤時の⽀援に反映させた。 
 
［結果］ 
⽐較的⽇常⽣活が 1 ⼈で可能だと思われていた利⽤者の問題点を発⾒することができた。 
夜間の動きや排尿状態などの把握ができ、新たな⽀援計画につなげられた。 
 
Ⅱ 実績 
 ⼈数 ⽇数 

4 ⽉ ８（８） 27（25） 
5 ⽉ ７（８） 22（26） 
6 ⽉ ８（８） 25（25） 
7 ⽉ １１（７） 31（27） 
8 ⽉ ９（６） 26（22） 
9 ⽉ １０（９） 24（29） 
10 ⽉ １０（９） 27（31） 
11 ⽉ １０（７） 28（24） 
12 ⽉ １０（７） 23（25） 
1 ⽉ ７（８） 19（26） 
2 ⽉ １（８） 2（25） 
3 ⽉ ０（１０） 0（31） 

（）内は前年度実績 
 
新型コロナウイルス感染者増加により、1 ⽉ 24 ⽇から緊急時を除き、短期⼊所の利⽤を制
限した 
 
Ⅲ サービス内容 
共同⽣活援助に準ずる 
 


