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知的障害者⾃⽴⽣活促進事業 ラベンダーの家 
 
Ⅰ.基本⽅針 

在宅の障害者に対し、宿泊による⽣活訓練を実施することにより、住み慣れた地域社会で
の社会的⾃⽴を促進する。 
 
Ⅱ.概要 
令和６年度登録者数 ５名（男性２名 ⼥性３名） 
 
実施計画 

⽉ 4 ⽉ 5 ⽉ 6 ⽉ 7 ⽉ 8 ⽉ 9 ⽉ 10 ⽉ 11 ⽉ 12 ⽉ 1 ⽉ 2 ⽉ 3 ⽉ 
実施
回数 

０回 ０回 0 回 ０回 ０回 ０回 ０回 ２回 ２回 ２回 ２回 ２回 

 
Ⅲ.重点⽬標 
① 充実した余暇時間が過ごせるように⽀援を⾏う 
 
Ⅳ.⽬標達成のための取り組み 
① テレビを⾒て過ごすだけでなく、有意義な時間が過ごせるように、余暇の過ごし⽅の⾒

直しを⾏う。その為に、利⽤者 1 ⼈ 1 ⼈の興味や関⼼や好きなことに⽬を向け、想いが
話せる環境づくりを⼼がける。 

 
Ⅴ.サービス内容 
① 調理⽀援      
② ⼊浴、排泄援助   
③ ⾃活訓練     ・買い物 

         ・余暇 
         ・掃除、後⽚付け 


